
Miteinander lernen 
Füreinander einstehen 
Zukunft gestalten  
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Das Schulsystem in NRW
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Abschlüsse der gymnasialen Oberstufe

Studierfähigkeit
Vorbereitung auf die 

Berufs- und                
Arbeitswelt 

Abitur

FHR 12 + einjähriges 
gelenktes Praktikum

Eingangsvoraussetzung: 
  Versetzung in Klasse 11 (Gy)  

Mittlerer Abschluss Q Ende 10
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Kurse 
Leistungskurse und Grundkurse

G = Gesamtqualifikation,  verpflichtende Wochenstundenzahl: 102 WStd

EF (11) 11 - 12 Kurse

Versetzung

Q1 (12)

Q2 (13) 2 LK - je  
225 Minuten 
pro Woche

8 GK - je  
135 Minuten 
pro Woche

Zulassung zum Abitur

Abiturprüfung 2 LK 2 GK 

Qualifi-
kations-
phase

G
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Fächer und Aufgabenfelder (AF)

1. Aufgabenfeld

sprachlich-literarisch-
künstlerisches AF

Deutsch

Fremdsprachen

Kunst/ Musik/ Literatur

Schülerwahl 
gem. 

schulinternem 
Fächerangebot

2. Aufgabenfeld

Pa Ge Sw Pl 3. Aufgabenfeld
gesellschaftswissenschaftliches AF

Mathematik

mathematisch-naturwissen- 
schaftlich-technisches AF

Bi 
Ch 
Ph

If

Religionslehre
Sport
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Pflichtbelegung in der EF (11)

EF = Einführungsphase  (11)  - 34 Wochenstunden

Gesellschafts- 
wissenschaft

Kunst o. Musik

Deutsch

Fortgeführte  
Fremdsprache

Sport

Religion o. Philos.

Mathematik

Naturwissensch. 
(Bi/Ch/Ph)

Weitere  
Fremdsprache

Weitere NW 
(Bi/Ch/Ph/If)

Pflichtbereich:  

10. GK

Wahlbereich: 

oder
11. GK  

oder 
ein Vertiefungskurs (VT)  

oder 
11. GK und ein VT
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Angebot in der Qualifikationsphase

Leistungskurse

D E

M BI

PA GE

 D, E, L, S,  
S ab 11, L ab 11, Ku, Mu, Lit* 

M, Bi, Ch, Ph, If

Ge, Sw, Pa, Pl

SpRe

Grundkurse

* Theater, Fotografie, Projektkurse
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Warum sollte ich mich für die gymnasiale Oberstufe 
an einer Gesamtschule/ einer allgemeinbildenden 
Schule entscheiden? 
■ zentrales (Voll-)Abitur ist ein Schulabschluss mit einem hohen 

Prestige 
■ höchstmöglicher, allgemeinbildender Schulabschluss          
■ Studium an jeder Universität/ Hochschule/ Fachhochschule 

möglich 
■ jedes Studienfach kann studiert werden      
■ (relativ) freie Wahl der Abiturfächer 
■ mehr Spielraum für eine freie Persönlichkeitsentfaltung   
■ längeres Offenhalten beruflicher Optionen und Entscheidungen                                         
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Warum sollte ich mich für die gymnasiale Oberstufe 
an der Anne-Frank-Schule entscheiden? 

■ Die Bedingungen im Abiturbereich sind die gleichen wie am 
Gymnasium. 

■ Arbeit mit digitalen Endgeräten in allen Jahrgangsstufen 
der Oberstufe 

■ vielfältige Projektkurse (Schülerfirma, Sport und Tourismus, 
Englisch, Erinnern für die Zukunft, Israel-Palästina) 

■ Vertiefungskurs „Fit for Life“ in der Q2 
■ 60-Minuten-Takt ab der Einführungsphase 
■ Studienzeiten fördern die individuelle Entwicklung
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Ein möglicher Stundenplan in der EF

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)

Studienzeit bei FL  
(45 min)
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Beratung und Betreuung in der gymnasialen 
Oberstufe der AFS

■ Zwei Jahrgangsleiter/innen  
■ Beratung zur Schullaufbahn 
■ Ansprechpartner bei Lernschwierigkeiten oder 

persönlichen Problemen 
■ gemeinsame Aktivitäten im Jahrgang, z.B. 

Studienfahrt in Jg. 12 (Q 1) 
■ gemeinsame Kursfahrten (z.B. Latein)
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Die besondere Gestaltung der 
Einführungsphase 
■  Einrichtung von Klassen in den Fächern 

 D, E, M und Sport 
■  stabile soziale Bezugsgruppen mit 

 Klassenräumen 
■  Förderung: Vertiefungskurs in Mathe  

 Forderung: Vertiefungskurs Englisch 
■  Drei Übergangstage vor den Sommerferien  
■  außerschulische Seminartage in Haus 

 Neuland in Bielefeld
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Möglichkeiten des persönlichen Engagements an 
der AFS

• Erasmus-Plus  
• Europaschule 
• Schule ohne Rassismus, Schule mit Courage 
• Schule, die sich aktiv für den Umwelt- und Klimaschutz 

einsetzt 
• SV 
• Projekt Lernpaten 
• AG für „Groß und Klein“, z.B. Klettern
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Orientierung für Studium und Beruf in der Oberstufe 
der AFS

Abitur
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Besondere Kurse in der Qualifikationsphase Q1 
der AFS: Projektkurse 

zweistündiger Kurs in Qualifikationsphase 1 

projektorientiertes, handlungsorientiertes Arbeiten  

Einbindung  

     - außerschulischer Partner, z.B. Experten aus 

    Institutionen und Firmen vor Ort  

- europäisch-internationaler Partner  

- VHS Gütersloh 
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Projektkurse (PK) als Wahlkurse in der 
Qualifikationsphase Q1

Sport „Sport und Tourismus“  

„Erinnern für die Zukunft“ (mit Studienfahrt: 

„Auschwitz mit eigenen Augen sehen“) 

Englisch (Erwerb des Telc University auf den 

Niveaustufen B2/C1 GeRS) 

Schülerfirma  

Israel/Palästina mit Studienfahrt (Ramallah)  

„Gesund und fit“ (Kooperation mit der VHS)
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Kooperation mit der VHS
Wissenschaft trifft Schule 

Vorträge mit renommierten Wissenschaftlern zu aktuellen 
naturwissenschaftlichen und gesellschaftswissenschaftlichen Themen 

•  03.12.25  „Brainsick“: Wie Drogen das Gehirn verändern (VHS) 

•  04.02.26   Wie Gefühle unser Leben lenken - Einblicke in die 

                   Affektforschung (VHS) 

•  04.03.26   Wer zahlt den Preis für dein Handy? - Menschenrechte  

                   entlang der Lieferkette (AFS) 

•  22.04.26   „Yidn vos hobn ibergelebt“ - Die Befreiung der jüdischen  

                   Frauen in Kaunitz (Westfalen)  (AFS)
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Partner:   
Wilhelm-Florin-
Haus  
und           
Stadtstiftung 
Gütersloh

Generationen-Projekt Alt und Jung:  
Zusatzkurs Sozialwissenschaften in der Q 2
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Kooperationsprojekte: Klinik-Projekt  
LK Erziehungswissenschaft Q2

     Partner:  
LWL-Klinik für Psychiatrie 
(Gütersloh) 
Psychiatrie in der Klinik 
Bethel (Bielef.) 
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Jugendfriedensprojekt Israel/ Palästina 
mit der Ev. Luth. School of Hope (Ramallah)  
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Außerschulische Lernorte
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Außerschulische Lernorte

Naturwissenschaften  
• Besuch des Teutolabs der Uni Bielefeld 
• Evolutionskurs „Entwicklung des Menschen“ 

Deutsch und Englisch 
• Theaterbesuche 

Musik 
• Besuch von Konzerten, Oper etc.
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 Theateraufführung Q1 (12)

Nächste Aufführung: voraussichtlich 26. Juni 2026
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Abitainment am 18.03.2026
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Beratungsangebote – Anmeldung - Termine

05.12.2025  Tag der offenen Tür/ Wintermarkt der  
                    Oberstufe
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Beratungsangebote – Anmeldung - Termine
09.02. - 13.02.2026  Erklärung zur Fortsetzung der   
                                  Schullaufbahn an der AFS,  
                                  individuelle Beratungen  

Anmeldungen für die Oberstufe:   Februar 2026

06. - 10.07.2026       Übergangstage vor den Ferien

Fächermarkt voraussichtlich Ende April 2026 -> Wahlen 
für Einführungsphase 
Möglichkeit der Hospitation in der AFS
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Gelegenheit...
... für Ihre/ Eure Fragen an den Gesprächstischen 

Ansonsten kann man uns folgen 😉 : 

https://afs-gt.de 

27

https://afs-gt.de


Wir wünschen Ihnen einen guten 
Heimweg, einen schönen Abend 
und würden uns freuen, Euch/ Sie 
am Tag der offenen Tür und/ oder 
im nächsten Schuljahr in unserer 
Oberstufe begrüßen zu dürfen.

05. Dezember 2025
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